
 

 

 

Liebe Eltern und 
Erziehungsberechtigte,  
 

um Ihrem Kind den Einstieg in den Kindergarten zu 

erleichtern, hat das Team vom 

Pfarrcaritaskindergarten Hölderlinstraße ein 

Konzept zur sanften Eingewöhnung erarbeitet. 

Dabei spielt Ihre Unterstützung als vertraute 

Bezugsperson/en eine ganz wichtige Rolle.  

In der Regel dauert die Eingewöhnungszeit zwei bis 

vier Wochen. Es kann aber auch kürzer oder länger 

dauern, bis sich Ihr Kind an die neue Situation 

gewöhnt hat. 

Bitte vereinbaren Sie mit der Pädagogin Ihrer 

Gruppe die Tageszeit, Dauer und Anwesenheit 

Ihres Kindes in der Eingewöhnungszeit. 

Tauschen Sie Informationen zur Befindlichkeit Ihres 

Kindes regelmäßig mit der Pädagogin aus.  

 

 

 

 

 

Eingewöhnung– 
die ersten Tage im 

Kindergarten 
 

 

 

  

   

 

 

Pfarrcaritaskindergarten 
Hölderlinstraße 24 

 

Tel: 0732 715735 

E-Mail: kg401260@pfarrcaritas-kita.at 
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  Eingewöhnungsphasen 

 1.-3.Tag – Grundphase 
 

Keine Trennungsversuche, Kind kann die 

neue Umgebung erforschen und Kontakte 

knüpfen. 

 

 4.-5. Tag – Stabilisierungsphase 
 

Bezugsperson verlässt den Gruppenraum, 

bleibt aber in der Nähe 

 

 6.-7. Tag – Schlussphase  
 

Kind bleibt alleine im Kindergarten, 

Bezugsperson ist erreichbar 

 

 

„Aller Anfang ist 

leicht …“ 

  

 

Wichtige Grundsätze haben wir für 
Sie zusammengeschrieben 

 Bringen Sie Ihr Kind regelmäßig und 

vermeiden Sie in der Eingewöhnungszeit 

längere Fehlzeiten. 

 Bleiben Sie die ersten Tage, wenn möglich 

bei Ihrem Kind im Kindergarten. Sie geben 

Ihrem Kind Sicherheit, die es in dieser 

neuen Phase benötigt. 

 Verabschieden Sie sich immer von Ihrem 

Kind und kommen Sie wieder pünktlich 

nach der vereinbarten Zeit zurück. 

 Verhalten Sie sich während der 

Eingewöhnungszeit im Kindergarten 

zurückhaltend – beobachten Sie Ihr Kind. 

 Eine kurze, für das Kind deutlich 

erkennbare Verabschiedung ist wichtig. 

 

Wie können Sie zu Hause Ihr Kind 
auf den Kindergarten vorbereiten? 

 Reden Sie mit Ihrem Kind positiv über den 

Kindergarteneinstieg. 

 Seien Sie sich in Ihrer Entscheidung, das 

Kind in den Kindergarten zu geben sicher. 

 Betrachten Sie gemeinsam mit Ihrem Kind 

Bücher zum Thema Kindergarten. 

 Fördern Sie Ihr Kind in seiner 

Selbstständigkeit (anziehen, essen, Klo 

gehen, …), bevor es in den Kindergarten 

kommt. 

 Beschriften Sie die Gegenstände Ihrer 

Kinder (Hausschuhe, Jacke, …)  
 

Wir freuen uns auf Sie und Ihr Kind! 
Das Team vom Pfarrcaritaskindergarten 

Hölderlinstraße 24  

 

 

 

 


